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La découverte de l'importance des tourbières dans la Cuvette Centrale (frontière entre la RDC et la 
République du Congo) apparaît comme un événement majeur dans la gestion des écosystèmes tropicaux 
et des zones humides.  

Cette découverte faite il y a environ 5 ans a révélé l'important stock de carbone présent dans un 
écosystème particulier qui était jusqu'alors un point chaud pour la conservation de la biodiversité.

Aux préoccupations de conservation de la biodiversité s'est ajoutée celle de protection du climat. Ces 
deux préoccupations sont d'actualité dans une perspective de gestion des tourbières pour la nature et 
l'homme.

Au-delà des travaux de cartographie actuellement en cours dans la région, dans et au-delà de la Cuvette Centrale, l'un des 
enjeux majeurs est l'intégration de la problématique des tourbières dans le processus de réponse au changement climatique, 
notamment dans les politiques d'adaptation et d'atténuation.
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Les tourbières sont des écosystèmes de zones humides terrestres dans lesquels 
les conditions d'engorgement empêchent le matériel végétal de se décomposer 
complètement. Par conséquent, la production de matière organique dépasse sa 
décomposition, ce qui se traduit par une accumulation nette de tourbe.

Les tourbières se forment lorsqu'une abondance d'eau ralentit le taux de 
décomposition de la végétation, laissant derrière elle une couche de matière 
organique riche connue sous le nom de tourbe. Cela en fait des puits de carbone 
très efficaces - bien qu'elles ne couvrent que 3 à 5 % de la surface de la terre, on 
estime que les tourbières détiennent plus de 30 % des stocks de carbone du sol 
dans le monde.

Les tourbières se trouvent partout dans le monde, des régions de permafrost aux 
forêts tropicales humides et aux zones côtières. Pourtant, ils restent parmi les 
écosystèmes les moins compris et surveillés au monde.

Définition

https://peatlands.org/peatlands/what-are-peatlands/ 
https://www2.cifor.org/peatlands/
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Réponses par: 

(1)Réduction des émissions des GES (Ex: REDD, restauration, etc…): 
Atténuation

(2)Adaptation au changement climatique

(3)Synergie entre Adaptation et Atténuation (Ex: CSA)

Natures des réponses aux changements climatiques

https://www2.cifor.org/peatlands/
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https://www2.cifor.org/peatlands/


(1)les tourbières stockent une quantité importante de carbone

(2)le maintien du carbone dans la tourbe dépend des conditions écologiques et de de 
l état de dégradation du milieu

(3)la tentation d exploiter les tourbières est grande

(4)Les tourbes des pays non-tropicaux ont fait l’objet d’une grande exploitation

(5)Certaines tourbes tropicales (Ex Indonésie) ont déjà fait l’objet d’exploitation

(6)La restauration ne peut pas permettre facilement de revenir a l’état initial dans le 
court terme

(7) Nécessité de protéger les tourbières encore intacts

Pourquoi s’intéresser aux tourbières?

https://www2.cifor.org/peatlands/
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https://www2.cifor.org/peatlands/


https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723
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Dynamiques internes: Création de l’UGT

https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723


https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723

RDC & Gestion des tourbières Dynamiques 
externes: travail au 
niveau régional et 
international

https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723


Les  Solutions  fondées  s ur la Nature s ont les  actions  qui s ’appuient s ur les  
écos ys tèmes afin de relever les  défis  globaux comme la lutte  contre les  
changements  climatiques  ou la ges tion des  ris ques  naturels .

Les  Solutions  fondées  s ur la  Nature s e déclinent en trois  types  d’actions , qui peuvent 
être combinées  dans  les  territoires  et avec des  s olutions  d’ingénierie civile :

(a)La préservation d’écosystèmes fonctionnels et en bon état écologique ;
(b)L’amélioration de la gestion d’écosystèmes pour une utilisation durable par les activités humaines ;
(c )La restauration d’écosystèmes dégradés ou la création d’écosystèmes.

https://www.iucn.org/fr/commissions/commission-ecosystem-management/solutions-fondees-sur-la-nature
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RDC, Pays Solution…. Solutions Basées sur la Nature

https://www.iucn.org/fr/commissions/commission-ecosystem-management/solutions-fondees-sur-la-nature


https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723
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https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723


https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723
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https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723


https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/08941920290069218

Pour Homme et la NatureTourbières et Recherche scientifique

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/08941920290069218


https://www2.cifor.org/peatlands/
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https://www2.cifor.org/peatlands/


https://www.flickr.com/photos/cifor/albums/72157677975003023/page2

Pluridisciplinarité
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https://www.flickr.com/photos/cifor/albums/72157677975003023/page2


contextualiser

RL-67-001.pdf (iucn.org)
https://pfbc-cbfp.org/files/docs/Bassin%20du%20Congo/EdF/State%20of%20the%20Forest%202006%20small.pdf
https://www.crrebac.org/
https://osfac.net/fr/
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https://portals.iucn.org/library/efiles/documents/RL-67-001.pdf
https://pfbc-cbfp.org/files/docs/Bassin%20du%20Congo/EdF/State%20of%20the%20Forest%202006%20small.pdf
https://www.crrebac.org/
https://osfac.net/fr/


Chapitre de livre: Les tourbières de la cuvette centrale du 
bassin du Congo : Réalités et perspectives
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Principaux résultats du chapitre EDF 2021 :
Les tourbières de la cuvette centrale du Bassin du Congo jouent un rôle important au niveau local, 
régional et mondial. Malgré cela, on ignore encore beaucoup de choses sur cet important écosystème. 

Des recherches supplémentaires sont nécessaires sur : la cartographie de l'étendue et de la profondeur 
des tourbières ; identification et caractérisation des types de forêts de tourbières; la biodiversité des 
tourbières ; les menaces potentielles et les impacts écologiques, hydrologiques et climatiques des 
perturbations/dégradations ; des systèmes de surveillance capables de détecter les changements et les 
perturbations en temps quasi réel ; l'utilisation et la valeur de ces zones par la communauté locale ; et des 
mécanismes/approches incitatifs pour leur protection. 

Le plus critique est que les processus participatifs intersectoriels, interdisciplinaires et multipartites
d'élaboration de politiques, de plans et de programmes pour conserver, restaurer et gérer durablement ces 
tourbières nécessitent un financement, une innovation, un renforcement institutionnel et un accès aux 
connaissances adéquats. .
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Aller au delà de la cartographie

https://pfbc-cbfp.org/meetings-news/climate-RDP19responses.html 
https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723

https://epavillon.francophonie.org/programmation/163
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https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723
https://www.cifor.org/knowledge/publication/8723
https://epavillon.francophonie.org/programmation/163


Conclusion et Perspectives
• Les tourbes se forment pendant des millénaires et ont un stock 

important de carbone, mais celui-ci et son écosystème ne sont 
pas a l’abris des exploitations de nature a dénaturer ce milieu 
fragile et ses services/produits;

• La phase actuelle avec le CAFI (2021-2031) intègre bien cet 
écosystème dans les divers dimensions du processus REDD+ 
avec des Milestone qui, si elles sont respectés et intégrés dans 
la dynamique nationale (UGT etc…), pourraient conduire vers 
une préservation et une gestion durable des tourbières pour 
l’Homme et la Nature;

• Au delà des aspects écologiques (GES, biodiversité, 
hydrologie…), les questions socio-économiques et politiques
devraient faire l’objet de plus d’attention sur le plan uni-
disciplinaire, pluridisciplinaire et transdisciplinaire;

• Une approche plurielle, tenant compte de la diversité des 
acteurs et réalités, et un dialogue science politique sont
nécessaire pour aider à canaliser la production des 
connaissance vers la prise de décisions sur les tourbières.

Fonaredd | Fonds National REDD (fonaredd-rdc.org)
https://www.climat.cd/Articles/Details/le-fonds-forestier-national-finance-un-projet-de-reboisement

https://fonaredd-rdc.org/
https://www.climat.cd/Articles/Details/le-fonds-forestier-national-finance-un-projet-de-reboisement


Merci

SWAMP: Sustainable Wetlands Adaptation and Mitigation Program
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